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群  少人数群 

使用言語  日本語 

週コマ数  1コマ 

対象学生  全学向 配当学年  １回生 

単位数  2単位 

  開講年度・
  開講期  2025・前期 

曜時限  水5 

授業形態  ゼミナール（対面授業科目） 

 キーワード  災害 / グループワーク / 人間科学 

　受講定員
  (1回生定員)  10 (10) 人

教室  共北12 

（総合人間学部の学生は，全学共通科目として履修登録できません。所属部局で履修登録してください。）

 

 [授業の概要・目的]
防災・減災および災害復興に関して、人間科学（自然科学とは異なるもう一つの科学）としての社
会心理学による実践／研究のアプローチについて理解を深める。

 [到達目標]
・防災・減災に対する人間科学的アプローチ（研究者と当事者の協同的実践を前提とするアプロー
チ）を理解する。
・各種グループワークの手法を体験的に学ぶ。

 [授業計画と内容]
　　　　１．イントロダクション
　　２～３．人間科学的アプローチの視点と姿勢
　　　　４．災害サイクル
　　５～６．新しい避難訓練
　　７～８：生活防災の提案
　９～１１：ボランティアと心のケア
１２～１４：災害リスクコミュニケーション
　　　１５．フィードバック
毎回の授業は、受講者（担当者）による教科書の発表、教員による解説、受講者によるディスカッ
ションやグループワーク、から構成される。

 [履修要件]
特になし

 [成績評価の方法・観点]
担当分の発表など授業への参加度、および、課題レポート（３回程度）により評価する。詳細は授
業中に説明する。

 [教科書]
PandAで、または授業中に資料を配付する。
 [参考書等]
  （参考書）
授業中に紹介する

 [授業外学修（予習・復習）等]
授業で取り上げる資料には、事前に目を通してきてください。

 [その他（オフィスアワー等）]
 


